Liebe Mitbirgerinnen,
liebe Mitburger,

herzlich willkommen zum 22. Dortmunder
Seniorentag, der in diesem Jahr im wunder-
schénen Fredenbaumpark stattfindet. Diese
Veranstaltung mit Sommerfestcharakter
richtet sich besonders an altere Menschen
und ihre Familien und hat im Dortmunder Veranstaltungs-
kalender inzwischen einen festen Platz. An Standen von

60 beteiligten Organisationen und Verbanden kénnen

Sie sich iber Angebote und Leistungen ,rund um das Alter
werden” informieren. Es gibt auBerdem viele Aktionen zum
+~Mitmachen”. Probieren Sie einmal BogenschieBen oder
nehmen Sie an seniorengerechten Aktivitaten der betei-
ligten Sportvereine teil. Im Mittelpunkt des Seniorentages
steht wieder ein buntes Unterhaltungsprogramm auf der
zentralen Bihne im Park. Freuen Sie sich auf musikalische
Beitrdge und Auffiihrungen internationaler Tanzgruppen.

Es freut mich besonders, dass erstmals Vereine und Organi-
sationen verschiedener Nationalitdten aus der Dortmunder
Nordstadt ihre soziale Arbeit und kulturelle Vielfalt prasen-
tieren und zu Gesprachen einladen.

Dortmund ist eine lebendige und solidarische GroBstadt,
in der unsere alteren Mitblrgerinnen und Mitbirger aktiv
am gesellschaftlichen Leben teilhaben. Der Dortmunder
Seniorentag ist dafir ein sichtbares Zeichen.

Dem Fachdienst fir Senioren danke ich fir die Organisation
der Veranstaltung und besonders den aktiven Kiinstlerinnen
und Kinstlern sowie den Sportvereinen und Tanzgruppen
far ihr freiwilliges Engagement und nattrlich den vielen
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, die zum Gelingen
des diesjahrigen Seniorentages beitragen.

Unseren Besucherinnen und Besuchern wiinsche ich einen
unterhaltsamen und kurzweiligen Aufenthalt im Freden-
baumpark.

(lee s _Feces

Ullrich Sierau
Oberblrgermeister der Stadt Dortmund

Eine Gemeinschaftsveranstaltung der Stadt Dortmund, Fach-
dienst fur Senioren, des Seniorenbiros Innenstadt-Nord, des
Netzwerkes Senioren Innenstadt Nord und des Freundeskreises
Fredenbaumpark e.V. unter Beteiligung von Verbanden, Verei-
nen und Organisationen der Seniorenarbeit in Dortmund.

Die Veranstalter bedanken sich bei allen beteiligten Organisa-
tionen und den ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern.

Am 22. Dortmunder Seniorentag beteiligen sich die folgenden
Verbédnde, Organisationen und Gruppen:

¢ Arbeiterwohlfahrt, Hombruch

* AWO Ortsverein Nordstadt

¢ AWO Unterbezirk Dortmund

¢ Betreutes Wohnen ohne Umzug
und Seniorenunterstitzungsservice
(SUSE)

o (Caritasverband Dortmund

o Der Paritatische Wohlfahrtsverband

¢ Diakoniestation Mitte-Nord

¢ Diakonische Pflege Dortmund

¢ Diakonisches Werk Dortmund und
Linen gGmbH

¢ Dietrich-Keuning Haus

¢ DOGEWO 21

o DSW 21

¢ EDG Entsorgung Dortmund GmbH

o Elfi Pflegeteam

¢ Eugen-Krautscheid-Haus

¢ Ev. Altenzentrum ,Der gute Hirte"”

¢ Ev. Altenzentrum
JFritz Heuner-Heim"

¢ Ev. Lydia Gemeinde

o Fachdienst flr Senioren mit
Begegnungszentren, Ehrenamt-
lichem Seniorenbegleitservice und
héuslichem Entlastungsdienst

o Forderverein des Wilhelm-Hansmann
Hauses

¢ Frauenzentrum Huckarde 1980 e. V.

¢ Freier Sportverein v. 1898 Dortmund

¢ Freundeskreis Fredenbaumpark e.V.

¢ gGiD - gemeinnutzige
Gesellschaft fur interkulturelle
Dienstleistungen mbH

¢ Seniorenhaus Hausemannstift

¢ Johanniter-Haus

¢ Johanniter-Stift Dortmund

¢ Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

e Klinik am Stein, Ambulantes
Reha-Zentrum Dortmund

¢ Malteser Hospizdienste

Pflegezentrum Am Westfalentor
Reha Sanitatshaus MA
Sanitatshaus Schock GmbH
Sanitatshaus Tingelhoff

Senator Ambulanter Pflegedienst
Senator Senioren- und Pflege-
einrichtungen GmbH
Seniorenzentrum Am Volksgarten
Seniorenbeirat der Stadt Dortmund
Seniorenburos in Dortmund
Seniorenzentrum Im Kaiserviertel
mit Tagespflege

Soziales Zentrum e. V.
Sozialverband Deutschland,
Kreisverband Dortmund
Sozialverband Deutschland,
Ortsverband Eving

Sozialverband VdK,

Kreisverband Dortmund
Sprachtherapeutische Praxis Richter
Stadt- und Landesbibliothek
Stadtische Seniorenheime Dortmund
gGmbH

StadtSportBund Dortmund e. V.
und angeschlossene Sportvereine
Stadtteil Schule Dortmund,

Projekt KapiDo e.V. - aktive Senioren
SV Derne 1949 e. V.

Tagespflege und Senioren-
wohnstatte Eving
Theodor-Fliedner-Heim

TU technische Universitat Dortmund,
Seniorenstudium
Verbraucherzentrale NRW

Verein fur Internationale
Freundschaften
Weiterbildungsinstitut Ruhr

Werte und Wohnen

IBAC Consulting GmbH
Wohnberatung Dortmund,
Kreuzviertelverein e. V.

Wohnstift ,Auf der Kronenburg”

tmunder Seniorentag 2014

Aktivitaten kennen kein Alter

Sonntag, 7. September 2014
11.00 bis 18.00 Uhr im Fredenbaumpark

Gesundheitsangebote, Information, Unterhaltung und Sport fir
alle Parkbesucherinnen und Parkbesucher. Dazu ein Soloprogramm
der Schauspielerin Beate Abraham, bekannt als ,Frau Schagalla”

in der Schmiedingslust.

Schirmherr: Oberburgermeister Ullrich Sierau
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Programm unter dem Musikpavillon

11.00 Uhr Musikalischer Auftakt mit den karibischen
Kldngen der Bang Bang Marching Steelband

11.30 Uhr Mit Uberschlag und Hiftschwung - TSC Heaven
and Hell - eine rasante Mischung aus Tanz und
Akrobatik

12.00 Uhr Er6ffnung
Oberbirgermeister Ullrich Sierau

12.15 Uhr Lebensfreude durch Tanzen mit der Portugiesi-
schen Tanzgruppe, Leitung Manuel Teixeira

12.30 Uhr Béng Béng Marching Steelband
13.00 Uhr Griechische Lieder und Texte

Rund um die Festwiese

e Informationsstiande zu allen Fragen des Alterwerdens

* Kreativgruppen

* BogenschieBen

* Rudern (verantwortlich: Diakonisches Werk , Passgenau”)
» GroBspielgerate (Diakoniestation und Soziales Zentrum)

e Sportvereine laden ein zu Mitmachaktionen und
Schnupperiibungen

e Freier Eintritt fur Senioren im Naturkundemuseum

Besondere Aktionen

 Naturkundliche und historische Fiilhrungen
durch den Park mit dem Freundeskreis
Fredenbaumpark e.V. um 12.00 und 15.00 Uhr
(Anmeldung und Start am Informationsstand)

* Nutzen Sie die Bimmelbahn des Mengeder
FerienspaBes, um bequem den Veranstaltungs-
ort zu erreichen.

Die Bahn fahrt regelméaBig von den Zugangen
Big Tipi, Klinikzentrum Nord und Zugang
Westholz zum Musikpavillon und zur Veran-
staltungswiese

Kultur im Restaurant Schmiedingslust

13.30 Uhr Bei uns zu Gast:

Schauspielerin Beate Abraham,

bekannt durch Rollen am Ohnsorg-
Theater in Hamburg, oder auch am
Schauspielhaus in Dortmund, in Bochum
und an verschiedenen anderen Bilhnen
in NRW.

Seit 2001 begeistert sie das Publikum
als ,Frau Schagalla” in der beliebten
Comedieserie Stratmanns.

FUr uns prasentiert sie eine kleine Gala. GenieBen Sie einen
Ausschnitt ihres groBartigen Solo-Programms und freuen
sich auf einmalige Eindriicke.

mit Evangelos Dalatsis und Peter Sturm

13.30 Uhr Die Portugiesische Tanzgruppe prasentiert

Tanze aus ihrer Heimat . .
Orlentlerungspxlan Auf der Sonderflache zeigen Vereine, Gruppen und

13.45 Uhr Gesar)g verbindet - Der Singlfreis des Dietrich- _ Musikpavillon Organisationen die vielfaltigen Angebote fiir dltere
Keunllng-Hause.s mit Volksweisen un.d bekann- 9% Parkplatz Menschen speziell in der Nordstadt.
ten Liedern, Leitung Natascha Boenigk Ex .
\% Ruderclubs * Seniorenbdiro Innenstadt Nord
14.00 Uhr Mit Schwung upd I.Rhythm.us - Sen.|orentanz mit @ Sportplatz * Dietrich-Keuning-Haus
den Golden Swingings, Leitung Gisela Krenz B
% Stadtbahnhaltestelle

® Seniorenbeirat fur die Innenstadt Nord
14.15 Uhr Kleine Aufbaupause -

Kinderspielplatz
wir bitten um Ihre Geduld
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¢ Verein fur Internationale Freundschaften
Grillstation

Modellboot
Minigolf, Boule, Beachvolleyball

¢ Freundeskreis Fredenbaumpark e.V.
¢ Diakoniestation Mitte-Nord
o AWO Ortsverein Nordstadt

e Sozialverband Deutschland, Ortsverband Eving

15.00-  Das sinfonische Blasorchester Do-Ton
17.00 Uhr prasentiert Evergreens und beliebte Melodien

Gaststatte Schmiedingslust
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G Pavillon
® Big Tioi e Stadtteil Schule Dortmund,
ghp Projekt KapiDo e.V. - aktive Senioren
Jugendverkehrsgarten

* Reha Sanitatshaus M A

¢ gGiD - gemeinnutzige Gesellschaft fur interkulturelle
Dienstleistungen mbH
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e Ev. Lydia Gemeinde

¢ Sprachtherapeutische Praxis Elisabeth Richter




